
何するところ？

H号館 304 号室にあります。

事前に相談予約しておくと
スムーズです。予約は当室
のHPから！

スマホ、PC
両方OK！

発行日：平成 28 年 3 月 25 日
大阪音楽大学 大阪音楽大学短期大学部　日本語ライティング支援室
H 号館 304 号室（内線 558）　相談受付：月～金／ 10 時～18 時
《MAIL》daion304@gmail.com　《TEL》06-6334-2709（直通）
《URL》http://ongakutokotoba.com/（本誌バックナンバーも掲載中。）

AKITA

第２号

秋田編

日本語ライティング 

支援室って…？

o l u m nC

どこにあるの？

何年生でも利用できます！
気軽にどうぞー。

誰が利用できるの？

利用の仕方は？

「書くこと」の相談を受け付け
ています。

・授業レポート・履歴書
・曲紹介・チラシ作り など

秋田県には、即興の歌謡合戦と言われる「金澤八幡
宮伝統掛唄」があります。この行事は、《仙北荷方節》
という民謡にその場で 7・7・7・5 の 26 字の歌詞
をつけ、交互に歌って、その面白さを競うもの。歌
詞の内容は、身近なできごとから政治問題まで、と
にかく何でもあり！ たとえば、2013 年にあった

歌バトルの一部がこちらです。

　　　　 「東京オリンピック　決まったけれど
 　　　それまで元気で　いられるか」

　　　　 「来年やるなら　嬉しいけれど
 　　　　7 年後だば　死んでしまう」

　　　　 「何を弱気な　兄貴だったら
 　　　　　7 年後はまだ　唄ってる」

面白いけれどどこか哀愁を帯びたユニークな掛け合
いに、思わずくすりと笑ってしまいます。実際には
どんな風にかけ合い、どう勝敗が決まっていくのか
…ぜひ一度見に行ってみたいですね！

神社が舞台の歌バトル！

★一緒にフリーペーパーを作ってくれる学生記者を募集しています！

Ａさん

Ａさん

Ｂさん

大阪音楽大学 日本語ライティング支援室が

発行するフリーペーパー



たこ焼・お好み焼・焼そば。たこ
焼はなんと「ふわとろチーズ卵」
のトッピングも。時々出る 250 円
均一品もお得です。

一度聴くと忘れられない、ゆるい歌声「
は、

は、は、は、白馬童子～」。豚骨醤油の「
し

あわせラーメン」700円がおすすめです
。

たこ焼・お好み焼・たい焼。おすすめはたこ焼の甘口とたい焼の月替りメニュー。冬は焼き芋あん、夏はレモンクリームなど。

持ち帰り専
門の鶏肉惣

菜

店。100g で
120 円の唐

揚は肉がジ
ューシーで

食

べごたえ満
点。焼鳥も

砂

ずり、ハー
ト、ぼんじ

り

など豊富。

庄内 W E S Tに
 いらっしゃい！

色とりどりの煙草の箱が目を惹く
美しいお店。実は「煙草のデパート」
と呼ばれる老舗なのです。
（喫煙は 20 才になってから！）

　庄内駅を出て左に歩くと、「庄内本通商店街」のアー
ケードが始まります。通称は「庄内 WEST」。普段着
のおっちゃんおばちゃんがおおぜい行き交い、ナマの
大阪が感じられる通りです。新入生の皆さん、通学の

行き帰りにぜひ歩いてみてください！

９ シリウスタバコ

８ ３Ｑ

３

じゃんぼ總本店１

オトナの庄内人の集まる喫茶店。新聞を読んだり世間話をしたり。モーニング 400円は超絶濃いコーヒーと分厚いトーストで一気に目が覚めます。ランチも豊富。

エアーフォルク２

創業 40年の地元密着ファッションビ
ル。食品スーパーや洋服店、化粧品店、
雑貨店があります。3階の音楽ホール
で音大生が演奏することも。

サンパティオ４

ドトールコーヒーショップ５
ドトールにだって当然、庄内のおっちゃん
おばちゃんが集まります。

ぶっちぎり寿司６

白馬童子７

7～ 8皿食べて1000円弱の回転寿司。
お昼時にはおばあちゃんの行列が！
珍しい鮮魚のにぎりがあるかも。

大阪音楽大学

庄内駅

１ ２

５

４

７

６

３

８

９
ア
ー
ケ
ー
ド
が
続
き
ま
す
。

はち助

食

食

生活

食

食

シリウ
ス

　タバ
コ

３Q

はち助

コポ（靴下）

御膳（弁当）

オーエス
ドラッグ（薬）

庄
内
本
通
商
店
街
（
庄
内
ウ
エ
ス
ト
）

食

衣

食

楽しくてしょーない
　　　 （しゃーない）

ダイエー
グルメシティ　　  （スーパー）

au ショップ

ナマの庄内

他におもちゃ屋さん、
花屋さん、魚屋さんなど
イッパイ！

楽しくて
、庄内！

楽しくて
、庄内！

はち助

（③と同じ
お店）



大
音
生
250
人

プ
チ
ア
ン
ケ
ー
ト

おにぎり・米

好きなものを食べる

チョコレート

食べない
その他

１位

２位

３位

４位

５位

65人

41人

40人
31人

51人

◆本番前日はたくさん寝ておこう！
　裏方の手伝いもあり、体力勝負だから。（学１・ピアノ）

◆練習が続くと眠れない日が続くので、
　眠れる時に寝て、睡眠時間を確保すべし。（学２・管）

◆本番前日はたくさん寝るようにするけど、
　寝すぎないように！唇がむくみます。（短１・管）

◆いつでも寝る時はマスクで保湿。
　口、喉、首をあたためよう。（学１・声楽）

◆特に本番前は唇保湿。唇がひび割れると吹けない。（学２・管）

本番前の　　　は何を食べる？食 事

本番前の　　　で気をつけることは？睡 眠Q2.

Q1 .

コンサートの本番前、みなさんどうやって過ごしてますか？
特に気になる食事と睡眠について、取材してみました！

スタッフコメント①　「からあげ」とその理由にはびっくりしました！
みんなそれぞれ理由があって、食べる物が決められているのですね…。

スタッフコメント②　アンケートへのご協力、ありがとうございました。
みなさんも「お、これは !」というものがあったら試してみてくださいね。

突
然
で
す
が…

編

本
番
前

汁物

のどをうるおしたいから。
（短 1・ポピュラー）

食べない

何も食べな
い方が

うまくいく
。

（学 1・ピ
アノ）

肉
先生に教えてもらった。（学 3・管）

ゼリー

お腹がおもくならないから。

（短 1・ミュージカル）

バナナ

師匠の教え。（学 2・管）

からあげ

脂っこいものはのど

が乾燥しにくくなる。

（学 4・声楽）

その日食べたいもの。

本番でも特別なことは

しない。（学４・声楽）

普通に

過ごした方が

緊張しない。

（短１・弦）

1 時間半前に食べる。

唇に影響が少ないから。

（学４・管）

米を食べた方が

体力がもつ気がする。

（学３・ジャズ）

おにぎり派 の意見

　好きなものを
　食べる派 の意見

チョコレート派
の意見集中力を

高めるため。

（短２・ポピュ
ラー） 甘いものは頭が働くと聞いた

から。しかし、食べ過ぎない。

（学３・ピアノ）

その他の意見

パン
すぐ食べられるから。
（学 1・ピアノ）



楽譜に書きこみをする時、授業のノートを取る時、

「ちょっといいペン」を使ってみませんか。

手に力を入れなくてもするするペンが動き、なめ

らかな書き心地にうっとりできますよ。書くのが

苦手な人も、手書きがちょっぴり好きになること

うけあいです。

ちょっといいペン

ラ イ テ ィ ン グ コ ラ ム

中面も
あります

2015年度の日本語ライティング支援室
相談、受け付けてます

　

こ
ん
に
ち
は
。
日
本
語
ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
支
援
室
で
す
。

　

こ
の
１
年
は
２
４
０
件
の
書
き
方
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
相
談
内

容
の
１
位
は
授
業
の
レ
ポ
ー
ト
や
試
験
の
答
案
作
り
で
、
年
々
来
室

者
が
増
え
て
い
ま
す
。
２
位
は
就
職
関
連
、
３
位
は
演
奏
会
の
ア
ナ

ウ
ン
ス
文
や
曲
目
解
説
な
ど
、音
楽
活
動
の
さ
ま
ざ
ま
な
文
書
で
す
。

　

授
業
関
連
で
目
立
つ
の
は
「
何
を
書
け
ば
い
い
の
？
」「
途
中
で

手
が
止
ま
っ
て
し
ま
っ
た…

」
と
い
う
１
年
生
の
悩
み
。
支
援
室
で

は
課
題
を
一
緒
に
確
認
し
た
り
、
答
案
の
型
や
文
の
組
み
立
て
を
教

え
た
り
し
て
、「
こ
れ
な
ら
書
け
そ
う
！
」
と
思
え
る
よ
う
に
後
押

し
し
て
い
ま
す
。
一
度
こ
れ
を
経
験
し
て
お
く
と
、
他
の
授
業
の
レ

ポ
ー
ト
や
試
験
も
取
り
組
み
や
す
く
な
る
の
で
は
。
１
年
生
の
う
ち

に
ぜ
ひ
利
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

　

相
談
時
間
は
10
分
〜
１
時
間
く
ら
い
ま
で
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
来
室
し
た
時
は
、「
今
日
は
こ
の
く
ら
い
の
時
間
で
終
わ
ら

せ
た
い
で
す
」「
特
に
こ
こ
を
教
え
て
ほ
し
い
で
す
」
な
ど
、
遠
慮

な
く
伝
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

来室
のタイミングは？ どんな相談？

一通り書いたので
見てほしい

途中で止まってる
まだ０文字

その他
音楽活動
就活・教員採用
授業

38％

その他は
アルバイトの
履歴書・
奨学金など

28％

18％

54％

31％

20％

11％



R orte
この
年齢で

レ で 遊ぶロト

【缶ぽっくり】

【人生ゲーム】

遊んでみて…

乗ってみよう！

・缶詰の缶　・ひも

・マジック　・穴をあける
ためのもの

  　（ドライバーなど）

用意するもの

作っていくぜ！

人生ゲームとは 1860 年にアメリカで生まれたゲームが原型だそうで
す。日本では 1968 年に発売されました。現在までにベーシックタイプ
だけでも6代。今回遊んだのは、2004年に発売された「RD(レインボー
ドリーム)」。はたして、どんな人生が私たちを待っているのでしょうか？

「缶下駄」「缶馬」とも呼ば
れることがあるようですね

。缶に紐を通し

たものに足を乗せて、歩く
だけのシンプルな遊びです

。皆で競争した

り、ただ歩き回ったり…。
今の私たちがやるとどうな

るのでしょうか？ 

現代の遊びといえば、スマートフォンのアプリ、テレビゲーム……
液晶画面に向かってすることが圧倒的に多いですよね。そんな偏
見から、子ども心を思い出すために、誰もが一度はやったことが
ある ( と思う ) 遊びをやってみました！　挑戦したのは「缶ぽっ
くり」と「人生ゲーム」。少しだけ世の中を知って、大人になっ
た私たちが今やってみることで、何か見えてくるのでしょうか？

清山 瑠美（大学３年 音楽学）、石橋 由樹子（大学３年 ピアノ）

　「缶がつぶれそう ( 実際につぶれた )」など、地味なハプニングを数
多起こした缶ぽっくり。作るときも、役割を分担して黙々と作業をし
てしまいました。人生ゲームも、今やってみるとつい現実的なつっこ
みをしたくなってしまいます。
　大人になった今だからこそ真剣に細かいことを気にしてしまう。
でもやっぱり皆と遊ぶのはいくつになっても楽しい！　時折こう
して友達と童心にかえって遊ぶのもいいかも。

H館前は傾斜になっている
ことを発見。

楽しいですが、この年齢で
やると割と

恥ずかしいので、人目のな
いところで

遊びましょう。

２

1 分りやすいように印をつ
けて穴をあけ

る。この時、１人では厳し
いので誰か

に缶を支えてもらいましょ
う。

穴に紐を通して結ぶ。歩き
やすいよう

に長さをしっかり調節しま
しょう。

アルミ缶よりかたい。
つなぎ目

の部分は特にかたい。
つるつる

の部分を使うべきだっ
た…

それでは遊んでい

きましょう！今回

は 6人で、Let’
s

　人生ゲーム！！ 最初にぶちあたる人
生の壁は職業選択！
あなたは本当にその
職業でいいですか？

甘酸っぱい恋…運命の出会い…
あなたはさまざまな困難を乗り越え
て、ついに結婚！
子供もできて、幸せな結婚生活を
…っとその前に、家を買いましょう。

あぁ、やっと落ち着いた…。
あとはのんびり幸せに暮らすだけ。
…と思いきや、
あなたは今の職業で満足していますか？
そんなあなたに、転職チャンス！！

人生を全うした皆さん。忘れていませんか？
これはゲームです。プレイヤーには順位がつき
ます！全員がゴールした時点での手持ち金額が
多い順に決まります。世の中、結局お金か…。

映画俳優から石油王！？アルバイト→ビジネスマン→マジシャン→気象予報士…いろんな職を転々と。

スチール缶でも
やってみた。

完成！

バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
の
が

結
構
難
し
い
！

カン
カン♪

スチール缶は
「カンカン」と、いい音
がします。アルミ缶は
つぶれて悲惨な姿に…

その２

その１

意外と
力がいります！

支えてくれてる人を
ささないように。

パイロット？弁護士？映画俳優？はたまたフリーター…？

安めのマンションで、つつましく暮らす？豪邸で豪華に暮らす…？

GOAL
！

START

当
日
の
様
子

い
い
感
じ
じ
ゃ
な
い
か
？

ドキ
  ドキ

う
わ
ぁ
〜意

外
と
怖
い…

。

20歳  就職…

30歳  結婚しよう！

45歳  ターニングポイント

あなたの人生のお値段は？

フリーター、

　家を買う !?

マスキングテープは「ｍｔ」というシリー

ズがオススメです。種類が豊富で、お
値段もお手頃♪雑貨屋さんや LoFt などで

売られています。使いやすいデザインのも

のが多いので、マスキングテープで手作り

をするときには、ぴったり！

1 つあるだけでデコレーションが華やかになります。作り置きしておくと便利ですよ♪

マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
っ
て
可
愛
く
て
つ
い
つ
い
買
っ
ち
ゃ
い
ま
す

よ
ね
！
で
も
、
そ
ん
な
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
た
ち
を
使
わ
ず
家
に

放
置…

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
そ
ん
な
人
の
た
め
に
、

今
回
は
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
の
使
い
方
や
魅
力
を
紹
介
し
ま
す
。

畑
中 

智
美
（
短
大
２
年 
ピ
ア
ノ
）

実
は
、
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
は
「
雑
貨
」

で
は
な
か
っ
た
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

も
と
も
と
は
塗
装
な
ど
の
時
に
塗
料
が
は
み

出
し
て
、
作
業
箇
所
以
外
を
汚
さ
な
い
よ
う

に
す
る
た
め
の
保
護
用
の
粘
着
テ
ー
プ
だ
っ

た
ん
で
す
！
粘
着
力
が
低
く
、
貼
っ
た
り
剥

が
し
た
り
で
き
る
こ
と
か
ら
、
デ
ザ
イ
ン
性

が
加
え
ら
れ
て
「
雑
貨
」
と
し
て
売
り
出
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
近
年
で
は
マ
ス

キ
ン
グ
テ
ー
プ
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
ほ
ど
、

人
気
が
あ
る
ん
で
す
よ
！

こ と り の 実

季節を感じるかわいい雑
貨屋さんです。

ほとんどが一点ずつのも
ので、素敵な「実」が

たくさんあります。ゆる
りきらり

アクセサリーたちに出会
いに

行ってみませんか？

ハンドメイドが好きな人
におすすめ！

ひみ
つのお部屋

地下鉄谷町線中崎町駅 ２
番出口徒歩１分

　　　13:00 ～ 19:00　
　　　月曜日 ( その他不

定休 )

　　　http//cotorinom
i.com　　　　　@coto

rino3open

HP

close

twitter
(1)(2)

(3)

(4)

(5)

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

(5) (4) (3) (2) (1)
紙
コ
ッ
プ
を
リ
ボ
ン
で
か
わ
い
く
。　

Ｃ
Ｄ
に
は
ひ
と
こ
と
。

消
し
ゴ
ム
に
は
ハ
リ
ネ
ズ
ミ
が
ト
コ
ト
コ
ト
コ…

ノ
ー
ト
や
紙
袋
も
ひ
と
工
夫
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
に
！

チ
ャ
ー
ム
は
柄
の
違
う
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ
で

作
る
と
、
か
わ
い
さ
が
Ｕ
Ｐ
！

マ
ス
テ
で

リボンの作り方 こんなのが簡単に作
れます！

マスキングテープを長・中・短の
３種類に切る。

Ａ

Ｂ

Ｃ

A と Bは同じテー
プを

使うと可愛くなり
ます！

1

Ａの端を少し残して二つ折り。
さらに、輪っかを作り残した部分を
くっつける。

粘着面２

Ｂの両端を少し折って、飾り切り。

3

Ｃで、作った２つのパーツを真ん中
で貼り合わせる。
最後に、形を整えて完成♪

4
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